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MOMENTO EUREKA

VERSUS PROCESO CREATIVO
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NOTIFICAGIONES

(con.un asterisco: equilibrio)
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POMODORO
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Nivel de esfuerzo necesario
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REUNIONITIS

British Psychologycal Society: perdidas 32 mil millones de délaresS(EEUV.) - Si puede ser un mail..




REUNIONES QUE $




REUNIONES O REUNIONITIS

* Actualizacion,desestado
Para compartirinformacion.
Tomade decisiones:
Resolucion de Problemas.
Innovacion y creacion.




& '.‘ = \.
: .. A T
. “ .
:".‘ " A ‘u
-.:\
-
A D




V.

RETROSPE

) a-—-” :

H|

VA




Seguir Mas
haciendo de

Comenzar a
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Esta frase tiene cinco palabras. Aqui hay otras cinco
palabras. Estd bien escribir frases asi. Pero muchas juntas
suenan mondtonas. Escucha lo que esta ocurriendo. La
lectura se vuelve aburrida. El sonido empieza a zumbar.
Es como un disco rayado. El oido pide mas variedad.

Ahora, escucha. Vario la longitud de la frase y creo
musica. Musica. La escritura canta. Tiene un ritmo
agradable, una cadencia, una armonia. Uso frases cortas.
Y uso frases de tamafo medio. Y, a veces, cuando estoy
seguro de que el lector esta descansado, le engancho con
una frase de longitud considerable, una frase que se
incendia con energia y que crece con todo el impetu de
un crescendo, del redoble de tambor, del tintineo de los
platillos; sonidos que dicen escucha esto, es importante.

Asi que escribe con una combinacién de frases cortas,

medianas y largas. Crea un sonido que agrade al oido del
lector. No escribas solo palabras. Escribe musica.

Gary Provost



| wish I'd had the courage to live
a life true to myself, not the life
others expected of me.

| wish | hadn't worked so hard.

| wish I'd had the courage to
express my feelings.

| wish | had stayed in touch
with my friends.

| wish | had let myself be happier.
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